
Региональные лично-командные соревнования 
«Я -  защитник Отечества!»

среди обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга
Итоговый протокол 

О (7-8 лет) возрастная группа

№ Образовательная организация Район Руководитель
команды

Сгибание и 
разгибание рук в 

упоре лежа на 
полу/Подтягивание 
из виса на высокой 

перекладине

Наклон вперед 
из положения 
стоя прямыми 
ногами на полу

Поднимание 
туловища из 

положения лежа 
на спине

Сумма
очков Место

1. ГБОУ СОШ № 347 Невский Бушумова И.В. 360 504 280 1144 1

2. ГБОУ СОШ № 453 Колпинский Двойносова Л.Г., 
Якушева Е.В.

86 494 251 831 2

3. ГБОУ прогимназия № 677 Выборгский Лисина М.Е., 
Соколова В.А.

285 0 256 541 3

4. ГБОУ лицей № 329 Невский Беляева О. А. 55 295 134 484 4

5. ГБОУ СОШ № 494-2 Выборгский Павлов В. А. 6 0 152 158 5

6. ГБОУ лицей № 369 Красносельский Арефьев И.Ю. 158 0 0 158 6

7. ГБОУ СОШ № 468 Выборгский Мамедов В.Г. 61 0 62 123 7

8. ГБОУ СОШ № 158 Калининский Емельянова А.Ю. - - - ВК 8

Методист ЦПВиПР 
ГБОУ «Балтийский берег»

Главный судья соревнований

/ С.Е. Худяков/

/ Л.В. Кабанова/



Региональные лично-командные соревнования 
«Я -  защитник Отечества!»

среди обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга
Итоговый протокол 

О (9-10 лет) возрастная группа

№ О б р а з о в а т е л ь н а я  о р г а н и з а ц и я Р а й о н
Р у к о в о д и т е л ь

к о м а н д ы

С г и б а н и е  и 
р а зги б а н и е  р у к  в 

у п о р е  л е ж а  н а  
п о д у /П о д т я ги в а н и е  
из в и с а  н а  в ы с о к о й  

п ер ек л а д и н е

Н а к л о н  вп е р е д  
и з п о л о ж ен и я  
с т о я  п р ям ы м и  

н о га м и  н а  п о л у

П о д н и м а н и е  

т у л о в и щ а  из 
п о л о ж ен и я  л еж а 

н а  сп и н е

С у м м а

о ч к о в
М е с т о

1. Г Б О У  С О Ш  Ш 4 0 2 К о л п и н ск и й Е ф и м о в а  С  В . ,  
М а р т ы н о в а  Н  А .

3 5 1 4 7 7 5 3 6 1 3 6 4 1

2. Г Б О У  С О Ш  №  3 1 9  им  Г е р о я  Р Ф  

Д .А . С о л о в ь ё в а
П е т р о д в о р ц о в ы й Ф и л а р е т о в а  М .С ., 

Д о л г о в а  Н  В
7 6 4 5 4 3 7 3 9 0 3 2

3. Г Б О У  С О Ш  №  453 Колпинский
Д войносова Л .Г ., 

Якуш ева Е .В .
81 5 2 9 2 9 1 9 0 1 3-4

4 .
Г Б О У  С О Ш  №  5 2 5  им. дважды 

Героя С о ветско го  Союза Г .М . 
Гречко

М о с к о в с к и й Л а д а н о в а  Е  И 2 0 1 4 6 7 2 3 3 9 0 1 3-4

5. Г Б О У  ги м н а зи я  №  1 5 7 Ц е н т р а л ь н ы й К р у ч и н и н а  Т В . ,  
К о л о с о в а  А  Н .

2 9 3 1 7 4 1 4 7 6 0 5

6. Г Б О У  С О Ш  №  2 6 6 , В П К  
« А в а н г а р д »

А д м и р а л т ей ск и й Б у л а т о в а  Т .А . 1 5 0 2 7 4 1 3 5 9 0 6

7. Г Б О У  С О Ш  ЛГ® 3 4 7 Н е в с к и й Б у ш у м о в а  И В . 73 4 9 2 0 5 6 5 7

8. Г Б О У  С О Ш  № 4 8 1 К и р о в с к и й М о р е в а  С . Г . 8 9 3 8 0 3 4 7 2 8

9. Г Б О У  С О Ш  №  6 1 1 К у р о р т н ы й Д а н и л о в а  О .Г . ,  
С у с л и н а  Ю .А .

6 4 2 8 0 8 6 4 3 0 9

10. Г Б О У  С О Ш  Л® 4 0 4 К о л п и н ск и й Б е р д о в а  А С . 0 2 0 4 1 5 4 3 5 8 10

11. Г Б О У  С О Ш  JV® 6 0 4 П у ш к и н ск и й Т е л у х  А .М . 0 7 9 81 1 6 0 11

12. Г Б О У  С О Ш  JV® 4 9 4 В ы б о р г с к и й А р с е н т ь е в а  В .  Л . 0 0 1 3 3 133 12

13. Г Б О У  п р о ги м н а зи я  №  6 7 7 В ы б о р г с к и й Л и с и н а  М .Е .,  

С о к о л о в а  В  А .
6 9 0 4 9 118 13

14. Г Б О У  С О Ш  №  83 В ы б о р г с к и й П р о к у д и н  В .Н . 8 4 15 15 1 1 4 1 4

15. Г Б О У  С О Ш  JV® 4 6 8 В ы б о р г с к и й Т и м о н и н а М .В . 2 9 0 13
1 " ш . , , . \

4 2 15

16. Г Б О У  С О Ш  Л® 4 9 4 В ы б о р г с к и й П а в л о в  В .  А . - //  Аг *$. г \ вк 1 6 -1 7

17. Г Б О У  С О Ш  №  1 5 8 К а л и н и н ск и й Е м е л ь я н о в а  А .Ю . - ш /
-----------1 m . / Д(7|__ Ь.

Л/*--------
~х\

\
вк 1 6 -1 7

Методист ЦПВиПР 
ГБОУ «Балтийский берег»

трнл

JH, к П~ J  С.Е. Худяков/



ГБОУ «Балтийский берег»

Региональные лично-командные соревнования 
«Я -  защитник Отечества!»

среди обучающихся образовательных орг анизаций Санкт-Петербурга
Итоговый протокол 
1 возрастная группа

с 8 по 24 ноября 2021 года

№ О б р а з о в а т е л ь н а я  о р г а н и з а ц и я Р а й о н Р у к о в о д и т е л ь  к о м а н д ы

С ги бан и е и 
разги бани е р у к  в  

уп оре леж а на 
полу/П одтяги ва 

ние из виса на 
вы со к о й  

перекладине

Н аклон вп еред 
из положения 
стоя прямыми 

ногами на полу

П одним ание 
тулови щ а из 

полож ения леж а 
на спи не

С у м м а

о ч к о в
М е с т о

1. Г Б О У  С О Ш  №  4 0 2 К о л п и н с к и й Е ф и м о в а  С .В .,  М а р т ы н о в а  Н  А. 2 2 6 4 0 7 4 2 2 1 0 5 5 1

2. Г Б О У  л и ц ей  №  3 8 4 К и р о в с к и й Г е р а с и м о в  Е .В . ,  Г и ч к о  К  С ., 
Ч и р к о в а  А .Е .,  П о н о м а р е в а  И . А.

3 6 5 1 7 4 4 2 7 9 6 6 2

3. Г Б О У  С О Ш  № 4 6 1 К о л п и н с к и й Е р м а к о в а  М .А ., К о ц ю б о  Ю . В . 3 1 6 3 2 4 2 9 6 9 3 6 3

4 . Г Б О У  ги м н а зи я  №  1 6 6 Ц е н т р а л ь н ы й Б а ш к и р о в а  Н .П ., Ф а р б а н  А .М ., 
Д е м е н т ь е в  М .А .

1 2 2 4 3 0 8 2 6 3 4 4

5. Г Б О У  С О Ш  №  3 1 9  им. Г е р о я  Р Ф  

Д .А . С о л о в ь ё в а
П е т р о д в о р ц о в ы й С а м о х и н а  В .А . ,  Б о р и с о в  А . А . 1 2 9 1 4 8 3 5 2 6 2 9 5

6. Г Б О У  С О Ш  №  4 8 4  -  1 М о с к о в с к и й
В ы л е г ж а н и н а  Т  А ., Д а в ы д о в  В .Г , ,  

Л е п е н ь  И .В .,  С а у к к о н е н  А .С ., 
Ш а б у н о в  О  Г

41 2 8 6 2 5 2 5 7 9 6

7. Ц П В и П Р  Г Б О У  « Б а л ти й ск и й  
б е р е г» , Г Б О У  С О Ш  №  9 0

В ы б о р г с к и й Т о п и л ь с к и й  А  В 8 5 31 2 9 6 4 1 2 7

8. Г Б О У  С О Ш  № 4 9 4 В ы б о р г с к и й Б е л о в а  Е .Н ., Е л ь к и н  Д .С . 18 2 4 2 139 3 9 9 8

9 . Г Б О У  ги м н а з и я  №  1 5 7  им. 
О л ь д е н б у р гс к о й

Ц е н т р а л ь н ы й К р у ч и н и н а  Т  В . ,  Т р у ф а н о в а  Е .А . 51 2 7 3 4 7 3 7 1 9

10. Г Б О У  С О Ш  №  4 8 4  -  2 М о с к о в с к и й
В ы л е г ж а н и н а  Т  А ., Д а в ы д о в  В .Г . ,  

Л е п е н ь  И .В .,  С а у к к о н е н  А С ,  
Ш а б у н о в  О .Г .

12 1 2 4 2 2 0 3 5 6 10

11. Г Б О У  С О Ш  №  4 5 4 , Д Т Д и М К о л п и н с к и й Н и к о л а е в  Ю Н ,  В о р о ш и л о в  Н .В .,  

В о р о ш и л о в а  В .И .
1 0 0 - 162 2 6 3 11

12. Г Б О У  С О Ш  №  6 0 4 П у ш к и н ск и й Т е л у х  А .М . 15 4 9 2 4 8 8 12

13. Г Б О У  С О Ш  №  4 6 8 В ы б о р г с к и й П е тр у ш и н а  О .Н . 9 - 6 6 75 13

14. Г Б О У  С О Ш  №  9 0 В ы б о р г с к и й Т о п и л ь с к и й  А .В 0 9 0 9 0 14

15. Г Б О У  С О Ш  №  3 4 7 Н е в с к и й Б у ш у м о в а  И .В . 3 0 0 4 0 6 4 15

Методист ЦПВиПР 
ГБОУ «Балтийский берег» / С.Е. Худяков/



ГБОУ «Балтийский берег»

Региональные лично-командные соревнования 
«Я -  защитник Отечества!»

среди обучающихся образовательных орг анизаций Санкт-Петербурга
Итоговый протокол 
2 возрастная группа

с 8 по 24 ноября 2021 года

№ О б р а з о в а т е л ь н а я  о р г а н и з а ц и я Р а й о н Р у к о в о д и т е л ь  к о м а н д ы

С ги бан и е и 
разгибание рук в  

уп оре леж а на 
п ол у 'П одгяги ва 
ние из виса на 

вы сокой  
перекладине

Н аклон вп еред 
из полож ения 
сто я  прямыми 

ногам и на полу

П одним ание 
туловищ а из 

положения лежа 
на спине

Сумма
о ч к о в

Место

1. Г Б О У  С О Ш  №  4 5 4 , Д Т Д и М К о л п и н с к и й Н и к о л а е в  Ю Н .,  В о р о ш и л о в  Н .В .,  

В о р о ш и л о в а  В .И .
2 7 4 4 2 2 2 2 2 9 1 8 1

2. Г Б О У  С О Ш  №  4 8 4  - 4 М о с к о в с к и й
Вылегж анина Т .А ., Д авы дов В .Г .,  

Лепень И .В ., Саукконен А .С ., 
Ш абунов О .Г.

173 3 6 6 3 6 7 9 0 6 2

3. Г Б О У  л и ц ей  №  3 8 4 К и р о в с к и й К л ю й к о в  С .Е .,  Л ю б и м о в  С В ,  
О л ь ш а н с к а я  А .Е .,  Н и ф а н ть е в а  А . А .

181 3 5 6 3 4 1 8 7 8 3

4 . Г Б О У  С О Ш  №  83 В ы б о р г с к и й Т р е т ь я к о в а  Е .П . 2 3 1 4 0 7 135 7 7 3 4

5. Г Б О У  С О Ш  №  9 0 В ы б о р г с к и й Т о п и л ь с к и й  А .В 1 6 4 2 6 6 2 8 3 7 1 3 5

6 . Г Б О У  С О Ш  №  4 8 4  - 5 М о с к о в с к и й
Вы лепканина Т .А ., Д авы дов В .Г ., 

Лепеиь И .В ., Саукконен А .С ., 
Ш абунов О .Г.

1 4 9 2 9 2 2 3 5 6 7 6 6

7. Г Б О У  С О Ш  №  4 8 4  -  6 М о с к о в с к и й
Вылегж анина Т .А ., Д авы дов В .Г .,  

Л епень И .В ., Саукконен А .С ., 
Ш абунов О .Г.

1 0 7 2 8 6 2 1 9 6 1 2 7

8. Г Б О У  С О Ш  №  3 1 9  им. Г е р о я  Р Ф  

Д  А . С о л о в ь ё в а
П е т р о д в о р ц о в ы й С а м о х и н а  В .  А ., Д е гт я р е в а  Т  А . 2 7 4 0 4 0 0 6 7 4 8

9 . Г Б О У  ги м н а зи я  №  4 0 6 П у ш к и н ск и й К и с е л е в а  Е  В 1 2 9 2 5 6 2 6 7 6 5 2 9

10. Г Б О У  С О Ш  №  2 9 6 , Д Д Ю Т Ф р у н з е н с к и й Н о в и к о в а  Т  Е .,  Н о в и к о в а  А . А. 2 2 6 1 0 4 192 5 2 2 10

11. Г Б О У  С О Ш  №  3 4 7 Н е в с к и й Б у ш у м о в а  И В . 2 6 2 3 8 9 7 3 5 8 11

12. Г Б О У  С О Ш  №  4 9 3 К и р о в с к и й Д е н и с о в  И . А. 1 2 9 0 1 6 9 2 9 8 12

13. Г Б О У  С О Ш  №  2 0 5 Ф р у н з е н с к и й Л и с и ц ы н а  Е .П . 5 4 0 2 1 1 2 6 5 13

14. Г Б О У  С О Ш  №  4 6 8 В ы б о р г с к и й Т и м о н и н а  М .В . 1 0 4 0 9 3 1 9 7 14

15. Г Б О У  С О Ш  №  6 0 4 П у ш к и н ск и й Т е л у х  А .М . 7 9 0 6 8 1 4 7 15

16. Ц П В и П Р

Г Б О У  « Б а л т и й с к и й  б е р е г»
С а ф о н о в а  Н  А . 4 8 0 3 6 8 4 16

Методист ЦПВиПР 
ГБОУ «Балтийский берег» _/ С.Е. Худяков/



Региональные лично-командные соревнования 
«Я -  защитник Отечества!»

среди обучающихся образовательных организаций Санкт-Петербурга
Итоговый протокол 

3 возрастная группа

№ О б р а з о в а т е л ь н а я  о р г а н и з а ц и я Р а й о н Р у к о в о д и т е л ь  к о м а н д ы

С ги бани е и 
разгибание р у к  в  

упоре леж а на 
полу Л1о д гяги ва 
ние из ви са на 

вы сокой  
перекладине

Н аклон вп ер ед  
из полож ения 
стоя прямыми 

ногами на полу

П одним ание 
туловищ а из 

полож ения лежа 
на спине

С у м м а

о ч к о в
М е с т о

1. Г Б О У  л и ц ей  №  3 8 4 К и р о в с к и й К л ю й к о в  С .Е .,  Л ю б и м о в  С .В . ,  
П о н о м а р е в а  И . А ., Н и ф а н т ь е в а  А . А .

2 9 4 5 5 3 3 3 6 11 8 3 1

2 . Г Б О У  С О Ш  №  4 5 4  - 2 , Д Т Д и М К о л п и н ск и й Н и к о л а е в  Ю Н ,  В о р о ш и л о в  Н .В .,  

В о р о ш и л о в а  В .И .
3 4 0 4 6 1 3 6 9 1 1 7 0 2

3. Г Б О У  С О Ш  №  4 9 3 -  1 К и р о в ск и й Г е р а с и м о в а  О .А ., Х а л и т о в  А .Р . 3 3 3 4 2 5 3 8 4 1 1 4 2 3

4. Г Б О У  С О Ш  №  4 8 4  -  7 М о с к о в с к и й
В ы л е г ж а н и н а  Т  А ., Д а в ы д о в  В .Г . ,  

Л е п е н ь  И .В .,  С а у к к о н е н  А С . ,  
Ш а б у н о в  О .Г .

2 4 0 5 2 6 3 6 0 1 1 2 6 4

5. Г Б О У  С О Ш  №  3 1 9  им. Г е р о я  Р Ф  

Д .А . С о л о в ь ё в а
П етр о двор ц о ЕЫ Й К у з н е ц о в а  Н  А. 2 2 0 4 0 0 4 9 3 111 3 5

6 . Г Б О У  С О Ш  № 4 6 1 К о л п и н ск и й Е р м а к о в а  М . А ., К о ц ю б о  Ю . В 2 7 8 4 7 3 3 3 5 1 0 3 6 6

7. Г Б О У  С О Ш  №  3 4 7 Н е в с к и й Б у ш у м о в а  И В . 2 1 1 5 3 3 195 9 3 9 7

8. Г Б О У  С О Ш  №  4 9 3 -  2 К и р о в с к и й Г е р а с и м о в а  О . А ., Х а л и т о в  А .Р . 1 7 0 3 5 9 i l l 8 5 6 8

9 . Г Б О У  С О Ш  №  4 8 4  - 9 М о с к о в с к и й
В ы л е г ж а н и н а  Т . А ., Д а в ы д о в  В .Г . ,  

Л е п е н ь  И В ,  С а у к к о н е н  А .С ., 
Ш а б у н о в  О .Г .

9 3 3 8 9 2 6 7 7 4 9 9

10. Г Б О У  С О Ш  №  4 5 4  -  1, Д Т Д и М К о л п и н ск и й Н и к о л а е в  Ю Н ,  В о р о ш и л о в  Н .В .,  

В о р о ш и л о в а  В .И .
2 4 2 1 6 2 2 7 9 6 8 3 10

11. Г Б О У  С О Ш  №  4 9 3 -  4 К и р о в с к и й Ж е л е з н я к  А . А ., Д е н и с о в  И . А . 1 3 5 3 2 0 2 0 2 6 5 7 11

12. Г Б О У  С О Ш  №  2 2 2  
« П Е Т Р И Ш У Л Е »

Ц е н т р а л ь н ы й К а л и н и н а  Н .В .,  К о н ш и н а  А .Г . 1 5 9 0 3 8 4 5 4 3 12

13. Г Б О У  С О Ш  №  4 9 4 В ы б о р г с к и й М о с и н  А О . ,  Л ю б а в с к а я  Н .А . 5 0 1 8 6 2 2 5 4 6 1 13

14 Г Б О У  С О Ш  №  4 6 8 В ы б о р г с к и й Р а с у л о в  Р  Р 9 0 0 2 3 5 3 2 5 14

15. Г Б О У  л и ц ей  №  3 2 9 Н е в с к и й Б е л я е в а  О . А. 125 101 0 2 2 6 15

16. Г Б О У  С О Ш  №  4 9 3 -  3 К и р о в с к и й Д е н и с о в  И . А. - - В К 1 6 -1 7

17. Г Б О У  л и ц ей  №  9 5 К ал и н и н ск и й Ч е р н е в а И .В . - ~f
/  -  \

В К 1 6 -1 7

Методист ЦПВиПР 
ГБОУ «Балтийский берег» / С.Е. Худяков/


